
       die Stichwörter 'Angebot' oder 'Sonderangebot' eingeben!

6377     450 g 3,89 6376 450 g 4,39

 asiatische Gemüsemischung in würziger Sojasoße,  fein 

6189    300 g 3,89

6456      150 g 1,99

6357 3 x 75 g 4,49 6359 4 x 50 g 4,49

6358 6 x 38 g 3,99

 Gemüsestäbchen mit Mais und Käse  

6051 0,99 6219 6 x 50 g 2,29
6064 0,99  statt 2,59 € nur

6659 2 x 100 g 3,49 6036 4,89

6360 300 g 3,99  statt 5,49 € nur Preis/kg
6575 ca. 400 g 14,90

6362 300 g 3,99 6042 1,39

 statt 4,39 € nur 6040 1,39

Auf Wunsch senden wir Ihnen gerne eine aktuelle Angebotsliste zu!!
Sonderangebote sind in der Angebotsliste nicht gesondert gekennzeichnet, es gelten die Preise dieses Kundenbriefes!

          Tiefkühl- Neuigkeiten (gültig ab 26. Februar '10)
                Sonderangebote finden Sie, wenn Sie im Online- Shop unter www.oekofrostbaer.de bei 'Suche'

NEU : Wok- Gemüsepfanne und Potatoe- Wedges von 'Ökoland'

 Wok- Gemüse- Pfanne  Potatoe- Wedges

 fein gewürzte Kartoffelspalten mit beigefügter Würzmischung für

 abgeschmeckt mit Ingwer.  die Zubereitung einer Sour Cream als Dip

NEU : Veganer Blätterteig von 'Moin'

 Blätterteig vegan

backfertige Scheiben

NEU : Rote Zwiebelwürfel von 'bio inside'

 NEU: Rote Zwiebeln gewürfelt und

 küchenfertig für Salat oder zum Kochen

NEU : Knusperecken, Knuspersticks und Spinat- Käse- Medaillons von 'Tartex'

 Gemüse- Knusperecken   Spinat- Käse- Medaillons

 im knusprigen Amaranthmantel   im knusprigen Amaranth- Purpurweizenmantel

  Mr. Veggie Knuspersticks

                 Tiefkühl- Sonderangebote  (solange Vorrat reicht)

Aktion: Eis im kleinen Becher von Ghisolfi: 
             beide Sorten nur 0,99 € statt 1,35 €
 Vanille – Schokolade,  ohne  Zucker    125 ml  Dinkel- Pizzateig v. 'Moin' 300 g

 Heidelbeersorbet    125 ml
 Beefsteaks,  2 saftig- lockere Rinder-  Reismilch- Eiskrem Vanille/Himbeer    750 ml
 hacksteaks, bratfertig gewürzt! statt 3,89 € nur  (ei-, kuhmilcheiweiß-, lactose-,milcheiweiß-, weizenfrei, vegan

 Spinat-Käse-Burger  4 Stck.

 statt 4,39 € nur  Wollwürste 4 Stck. statt 16,90 €/kg nur

 Gemüse- Kartoffel- Burger  Cono Vanille-Erdbeer, statt 1,69 € nur     110ml

 Cono Vanille-Nuss, statt 1,69 € nur     110ml
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